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FEINE SAUCENKUCHE
Von Cognac-Pfeffe-Rahm
Uber Sauce hollandaise,
Bratenjus, Mojo verde
bis Zitronenbutter. Dazu
hausgemachte Briihen,
neue Chutneys, Dressings
‘¥ . und Dessertlieblinge wie
o Mokka- oder Karamellsauce
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HOFGUT HAFNERLEITEN,
BAD BIRNBACH

Mediterrane Schmanker

idyllischen Bad
ach mit dam  Hokgut Hafnarleten® e

schatlen. Hier logiert man nicht in
sendem in | Themenhiusemn” ung Y
mungswireln®. Oie Kochkursa jab 84 Eurn)
laitet Filicker selbst, si

fantiesen sich ar

chie, Antipasti-

3 ch mimimt jecen
Tairishmer mit auf aine Geschmacksneise durch dis
kifatlichsten Regionen Itk ‘ar schon alles kann
und kennt, busht einen Kaffsekurs: Ermal im Monat
weiht der zerifizerte Barisla Ricker seine Gasts n
die funf hs* der Kalf ubargitung ein,

SHANTI MAURICE, MAURITIUS
Sinnliches Vergniigen

Auhnn;iw’a léizst sich die kreolsche Kochbwitur
richt aleben: Im Kurs Grandma's Kitchen® beglsiten
die Géiste des Resorts ,Sharti Maurice® die Grof
mutter enes Hotelmitarbieitars (sishe Fota) aut den
einheimischen Lebersmittelmarkt
Gemeinzam mit ihr wahlen sia dis
fischasten Zidaten filr Honiglamm cder
Fischeumy aus, knehan zusammen und
efleben ganz selbstverstandich eine
exclische Geschvnacksreise aus Zimt
und Koriander, Tamarinde und Chili,
Gastraundschaft
irligh im grofen Famdien-
N Kochiuch mit Rezepten und
Geheimiipns ryndet den kuinarischen
ALEIG ab, erkdel soll man zu
Hause ales nachkochen kinnen, Zurdck im Heots,

Iasst man den Tag ausklingan, noch immer mit den
Aromen aus Afrika, Frankreich, Ghina und indien auf
der Zunge. Mebenbei hay Mgn Gutes getan: Firf Eyg
wort der Kochkursgebihe (o 40 Euro) fleBen an
eing karitative Vereinigung | dia siters Menschan ung
behinderte Kinder auf der |nge yrterstitzt,

o |
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