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LAND &LEUTE GASTLICHKEIT

Zwischen Gang-
kofen und Massing
geht es meist leicht
bergab. Weite Felder
und dichte Walder -

hier bietet sich eine
Pause zum Schwam-
merlsuchen an.

ie beschreibt man eine

Gegend, von der es heifdt,

sie sei die ,,bayerische Tos-

kana“? Wie sind Land und

Leute im Landkreis Rottal-

Inn, der im Siiden Nieder-
bayernsliegt? Oder: Wie ndhert man sich ihnen, chne
gangigen Klischees zu verfallen? Vielleicht zuniichst
mit einer kleinen Anekdote. Gut 20 Jahre ist es her,
seit der Landrat Ludwig Mayer wegen seiner unor-
thodoxen Sparmafinahmen bei der CSU in Ungnade
fiel. Er schickte kurzerhand seine Frau Bruni ins Ren-
nen. Die Niederbayern wihlten sie — wohl wissend,
dass der Ludwig im Hintergrund weiterhin die Fiden
zog. Und Bruni lehrte die Schwarzen das Fiirchten: Bis
heute ist sie Landritin geblieben. Erst bei der Land-
ratswahl im Oktober 2011 tritt sie nicht mehr an, und
erst dann traut sich die CSU, einen eigenen Landrats-
kandidaten zur Wahl zu stellen.

Wir sind mittendrin in dieser Landschaft, die sich
hiigelig und sanft bis ins Unendliche schwingt. Die
Sonne kdmpft hartnickig gegen den Hochnebel, der
die Farben noch erdiger und moosgriiner malt, den
Duft nach Streuobstwiesen, frisch aufgebrochenen
Ackerschollen und Maronenpilzen zum olfaktori-
schen Sinnesrausch steigert. Hilde, Martina, Reserl
und Cynthia zeigen uns Plidtze und Orte, deren
Namen klingen, als gidbe es einen niederbayeri-
schen Namensgott: Scherzlthambach, Guglmucken,
Zwicklod, Wichtleiten oder Heiligenstadt. Hier, bei
der Kirche, hat die Floristin Katrin Schrankl vor
ihrem Geschift eine Herbststimmung inszeniert, die
viele Miinchner Liden alt aussehen lassen wiirde.
Am besten gefallen uns die handgebundenen Kriinze
aus unz#hligen Hagebutten in leuchtendem Rot, die
wir unbedingt fir unsere Haustiiren haben mochten.

Doch die Damen mit den Riddern dringen, sie ha-
ben sich zur Brotzeit im Bauernhofmuseum Massing
verabredet, um anschlieffend auf der historischen
Kegelbahn von 1904 mit den alten Holzkugeln um die
Wette zu ,,scheiben®, wie man auf Niederbairisch
sagt. Das Bauernhofmuseum ist weit iiber seine
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Grenzen bekannt: Etwa 25000 Besucher kommen
jéhrlich hierher. Originale Vierseithéfe, wie sie fiir
diese Gegend so typisch sind, vermitteln das frithere
Leben auf dem Lande mit all seinen auch sehr harten
und entbehrungsreichen Seiten. Anna Wimschnei-
der, die mit ihrem Buch ,Herbstmilch“ Millionen
rithrte, hat keine 30 Kilometer von hier gelebt. Nach
Waurstsalat, frisch gebackenem Brot und einem klei-
nen Radler schwingen wir die Kugeln - was ange-
sichts der nicht ganz ebenen Bahn ein lustiges Unter-
fangen ist. Reserl und ihre Enkelin Cynthia gewinnen
haushoch, Wahrscheinlich haben sie heimlich geiibt!

Am spiten Nachmittag geht es {iber Unterdiet-
furt weiter Richtung Eggenfelden. Die idyllische
LandstraRe liuft fast parallel zum Fliisschen Rott,
das in unzihligen Bogen und Kurven leise vor sich
hin m#iandert. Die Unsitte der Begradigung ist @->

Die historische
Kegelbahn ist (iber
100 Jahre alt und
stand einst in Eggl-
kofen im Landkreis
Miihldorf (rechts).
Man kann sie mieten
- ein Spaf}, den man
sich nicht entgehen
lassen sollte. Nach
der Weiterfahrt in
die Hofmark Gern
lockt der ,Unterwirt”
mit vielen traditio-
nellen bayerischen
Gerichten.

< Cynthia, Hilde,

Reserl und Martin

auf dem Weg 5.,

Freilichtmuseym mit
SN prachtvollan
»Schusteréder Hof,
ein Vierseithof, der
1770 erbaut wurde.
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Rund um die Hof-
mark Gern mit
der Schlosskirche
St. Georg finden
sich idyllische
Picknickplatze.

Cynthia und ihre
Oma Reserl genie-

i fken dig Fahrt von der
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an dieser Landschaft gottlob vorbeigegangen. Wir
kénnen uns nicht sattsehen am herbstlichen Farben-
spiel, den zackigen Staffelgiebeln mancher Kirchen
und den bunten Marterln, die diese Gegend von der
namensgleichen Landschaft Mittelitaliens dann
doch deutlich unterscheiden.

Am néchsten Morgen verabreden wir uns in der Hof-
mark Gern, einst unabhingiger adeliger Herrschafts-
bezirk und Hildes Heimat - sie kennt die lauschigs-
ten Plitzchen von Kindesbeinen an. Die Fotografin
und ich versprechen den Damen ein Picknick, das
Erwin Riickerl vom »Hofgut Hafnerleiten” bei Bad
Griesbach am frithen Morgen extra fiir uns zubereitet
hat. Den Abstecher iibers Pfarrersbriickerl” zur
Gerner Kirche sowie der Schlosstkonomie, die mit
ihrem legendiren Gotischen Kasten und dessen
Steildach Einblick in die fantastische Zimmerer-
kunst des 16. Jahrhunderts gibt, kénnen wir wirms-
tens empfehlen. Die alte Schlossbrauerei (sie wurde
bis heute noch nicht renoviert), der Weiher, auf dem
bunte Herbstblitter schaukeln, als wir’s ein Gemélde
von Cézanne - hier zeigt sich das Rottal von seiner
vielleicht poetischsten Seite.

Ein paar Flusskurven weiter packen wir die Pick-
nickkdrbe aus und sind froh, dass das ,Hofgut® so
reichlich gekocht hat. Vor allem der ,Mohr im Glas“
mit frischen Himbeeren stirkt Leib und Waden -
denn von nun an geht’s ein Stiick bergauf Richtung
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entlang der Rott.
Da kann es nicht
schaden, sich

ein bisschen im
landlzufigen Dialekt
auszukennen.

Hebertsfelden, wo wo die Schauspielerin und Kaba-
rettistin Lisa Fitz seit Jahren ihre zweite Heimat ge-
funden hat. Gerade ist ihre Autobiografie erschienen,
mit deftigen Anekdoten iiber Franz-Josef Strauf.

Bevor es Abend wird, sausen wir bergab Richtung
Eggenfelden, der grofiten Stadt im Landkreis Rottal-
Inn, dessen Geschichte ins 12. Jahrhundert zuriick-
reicht. Dort gibt es das Theater an der Rott - als ein-
ziges landkreiseigenes seiner Art in ganz Deutsch-
land. Als wir vorbeiradeln, haben sie ,Les Sylphides*,
ein Ballet mit Musik von Frédéric Chopin im Pro-
gramm. Am 9. Dezember hebt sich der Vorhang fiir
die Premiere von,,Susn®, einem Stiick des Wahl-Nie-
derbayern Herbert Achternbusch..

Viel Zeit briauchte man, um alle Brunnen abzuklap-
pern, die der Kiinstler Joseph Michael Neustifter
allein im niheren Umkreis gestaltet hat. Der ~Bep-
perl, wie er von allen in Eggenfelden genannt
wird, wohnt licht und modern mit eindrucksvol-
lem Atelier am Bachlauf der Gera. Seine @
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LAND & LEUTE GASTLICHKEIT

Bronzeskulpturen stehen unter anderem in Romund
Lourdes - fiir die Pilgerstitte schuf er eine tiber vier
Meter hohe Séule. Neustifters Spezialitit sind allego-
rische Zitate, die sich Auswiirtigen nicht immer auf
den ersten Blick erschlieffen. Liebevoll und scharf-
sinnig entlarvt er Machtgebaren, Eitelkeiten und
Doppelmoral - wunderbar zu sehen am ,,Stadtradl-

@3/7{!&4/@75,% ben A

Unsere Rezepte hat Erwin Riickerl Vom ,, Hofgut Hafnerleiten“
zusammengestellt. Neben seiner kreativen Kiiche bietet er auch
Baristakurse an,

brunnen®, wo das Kriftemessen in der Eggenfeldener _ SO WIRD'S GEMACHT: Staudensellerie
Lokalpolitik geradezu kabarettistisch verewigt ist /4’!4 / 5“4 f A he en- paprika, Zwiebeln, Karotten und Zucker,-
und vermutlich dem ein oder anderen Grofikopferten > ’ hei ’ . &
) hlafl 2chte beschert hat. Gerade des- /i ﬂ ey ebdclen schoten nacheinander kurz blancl.ueren
el paarch atioge Nehte beachert hat, Gerace clos " /. und danach sofort abschrecken. Eine Ma-
{ i

halb mégen ihn seine Landsleute. Und weil er bei al-
len internationalen Auftridgen immer einer vonihnen
geblieben ist. Bodenstindigkeit wird in dieser Ge-
gend sehr geschitzt,

Wir sind schon am Gehen, als Neustifters Frau Gabi
uns eine grofe Kollektion Schmuckanhinger zeigt,
die im Gemmenschnitt spiegelbildlich gefertigt und
dann gegossen werden. Nattirlich kénnen wir nicht
widerstehen. Von da an begleiten uns ein Pegasus,
der fiir die Kreativitdt steht und eine Madonna mit
Lederband, beides Handschmeichler. Das Beste dar-
an: So sind wir dem schonen Rottal immer nah. |

rinade aus Salz, Pfeffer, Honig und Apfel-
essig oder Zitronensaft rithren und nach
und nach Oliven6l dazugeben. Es soll eine
sdmige Sauce entstehen. Das Gemiise ein-
legen und mit Fenchelgriin dekorieren.

Sandwiches vl
selb<tgevnachter

/4@51«445@.

Mok im /s

DAS BRAUCHEN SIE: 20 g Kuvertiire,

6 Weckglaser mit Deckel a1/8 bis 1/4 1,
Butter zum Ausstreichen, 3 Eier, 1/2 Vanille-
schote, 50 g Zucker, 50 g Mandeln, ge-
schélt und gemahlen, 25 g Semmelbrésel,
Puderzucker, leicht angeschlagene, gesiifite
Schlagsahne oder Schokoladensofe

Joseph Michael
Neustifter wurde
mit seinen Bronze-
skulpturen bekannt.
Oben sein Geburts-
haus in Eggenfelden.

SO WIRD'S GEMACHT: Eier trennen.
Die Eigelbe mit dem ausgeschabten Va-
nillemark und der Hilfte des Zuckers

Unterwegs im Rottal

ALLGEMEINES

Viele Informationen erhalten Sie Giber die
Internetseite der Stadt Eggenfelden:
www.eggenfelden.de sowie
www.ferienregion.rottal-inn.de
Radtouren mit vielen Tipps findet man
unter www.bayernbike.de, Landkreis Rottal-
inn. Radverleih und Reparatur: Zweirad
Merz, Lauterbacher Str. 3a, 84307 Eggen-
felden, Tel. 087 21/23 31, sowie Johannes
Hiitter, Im Moos 24, 84323 Massing, Tel.
08724/8791.

UBERNACHTUNGEN

Hofgut Hafnerleiten liegt in der Nahe
des Biderdreiecks Bad Birnbach, etwas
abseits unserer beschriebenen Radtour,
inmitten der schénsten niederbayeri-
schen Landschaft. Inhaber Erwin Riickerl
hat unsere Rezepte zusammengestellt
und bietet Koch- und Baristakurse (Zube-
reitung von Espresso) an. DZ-Hduser inkl.
Halbpension ab 145 Euro pro Person, Tel.
08563/91511, www.hofgut.info
Anderrott Apartments, das Gastehaus
des bekannten Kiinstlers Joseph Michael
Neustifter, liegt mitten in Eggenfelden
und wurde ganz neu erdffnet. Doppelzim-
mer ab 135 Euro inkl. franzdsischem Friih-
stiick aufs Zimmer, Tel. 087 21/91180,
www.anderrott-apartments.de
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Ponzauerhof, Ferienwohnungen im Bau-
ernhof, Ndhe Eggenfelden, Ferienwohnun-
gen ab 4 Personen ab 60 Euro pro Nacht,
Tel. 087 26/13 48, www.ponzauerhof.de

ESSEN

Zum Unterwirt, ehrliche bayerische Kii-
che zu sehr zivilen Preisen, Hofmark Gern
27, 84307 Eggenfelden, Tel. 087 21/1267 67.
Museumsstiiberl im Freilichtmuseum
Massing, Spirknerstr. 9, 84323 Massing,
Tel. 087 24/451. Unser Wirtshaus funkti-
oniert als echte Aktiengesellschaft gegen
den Niedergang der bayerischen Wirts-
hauskultur, Stadtplatz 2, 84307 Eggenfel-
den, Tel. 087 21/50 77 77, www.unser-
wirtshaus.com Sebastianihof, feine |and-
liche Kiiche mit idyllischem Garten,
Brunnenstr. 9, 84175 Johannesbrunn, Tel.
087 44,9194 45, www.sebastianihof.de
Biergarten Klosterbriu Seemannshau-
sen, 84140 Gangkofen, Tel. 087 22/312,
www.klosterbraeu-seemannshausen.de

SEHENSWERTES UND TIPPS

Floristik Katrin Schrankl, Panzinger Weg
62, 84140 Gangkofen, Tel. 08722/493,
www.floristikkatrinschrankl.de
Freilichtmuseum Massingj, Steinbiichl 5,

84323 Massing, Tel. 087 24/960 30, www.

freilichtmuseum.de

Bioland-Bauernhof HacklIsperger, hier
gibt es biologisches Fleisch vom Angus-
rind, Hérbering 39, 84494 Neumarkt-St. Veit,
Tel. 086 39/15 63, www.hacklisperger.de
Theater an der Rott, Pfarrkirchener Str.
70, 84307 Eggenfelden, Tel. 087 21/126 89
80, www.theater-an-der-rott.de
Anderrott, Schmuckanhanger aus gegos-
sener Bronze des Kiinstlers Joseph
Michael Neustifter, www.anderrott.de
Schlosskonomie Gern, historische
Gebiude der Hofmark Gern, unter an-
derem Gotischer Kasten, der aufwendig
renoviert wurde, Eggenfelden-Gern, Tel.
087 21/708 35, www.schlossoekonomie.de
Landwirtschaftliche Maschinen und
Motoren Museum, Leo Speer, Uiber den
das Bayerische Fernsehen ein Roadmovie
gedreht hat, ist ein absolutes Muss, Leo
Speer, Rattenbacher Str. 10, 84326 Rim-
bach, Tel. 08727/12 03, www.lanz-leo.de,
keine festen Offnungszeiten

Rottal Terme, Prof.-Drexel-Str. 25-27,
84364 Bad Birnbach, Tel. 08563/29 00,
www.rottal-terme.de

KARTE: GECKO-PUBLISHING

DAS BRAUCHEN SIE: kleine Fliigelchen
vom Maishdhnchen, Weitwein, 1 Ei, Sem-
melbrdsel, Fett, Zitrone, Gewiirze

SO WIRD'S GEMACHT: Die Fliigerl in ei-
nem Sud aus Wasser, Salz, Lorbeer, Pfef-
ferkdérnern, Thymian und etwas Weif3-
wein weich kochen und im Sud erkalten
lassen. Herausnehmen und trocken tup-
fen. Melieren und mit Ei und Bréseln
panieren. Im heiffen Fett goldgelb und
knusprig backen. Auf einem Gitter ab-
tropfen lassen. Mit Zitrone servieren.
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DAS BRAUCHEN SIE:
Staudensellerie, Paprika,
Zwiebeln, Karotten,
Zuckerschoten, Honig,
etwas Zucker, Salz

und Pfeffer, Apfelessig
oder Zitronensaft,
Olivensl

DAS BRAUCHEN SIE: Baguette, 2 Eier,
etwas Senf, Zitronensaft, Salz und Pfeffer,
300 g Rapsdl, 1 Dose Thunfisch, 1 Becher
Sauerrahm, 1bis 2 Zehen Knoblauch, Salat-
blatter, gekochten Schinken, wahlweise ge-
bratene Truthahn- oder Hithnerbrust

SO WIRD'S GEMACHT: Die Eier mit ei-
nem TL Senf, einem Spritzer Zitronen-
saft, Salz und Pfeffer in einen Messbecher
geben. Mit 300 g Rapsol aufgiefen und zu
Mayonnaise mixen. Die Sauce in drei Tei-
le aufteilen: einen Aufstrich
mit Thunfisch, einen mit
Sauerrahm und den dritten
mit Knoblauch. Die Brote
(Olivenbaguette) einstrei-
chen und mit Salat, Schin-
ken oder gebratener, in
Scheiben geschnittener
Truthahnbrust bele gen.

schaumig schlagen, die geschmolzene
Kuvertiire unterriihren. Die andere
Hilfte des Zuckers mit dem Eiweifd zu
festem Schnee schlagen. Mandeln und
Semmelbrosel mischen, 1/4 des Ei-
schnees unter die Mandel-Brosel ziehen
und unter die Eigelbmasse heben. An-
schliefend den restlichen Eischnee unter
die Eigelbmasse heben, diese vorsichtig
in die Gléser fiillen und die Deckel aufle-
gen. Im Wasserbad im Backofen 20 Minu-
ten garen. Beim Picknick mit Puder-
zucker servieren. Ansonsten die Kuchen
stlirzen und mit gesiifiter Schlagsahne oder
Schokoladensofie servieren. ®
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